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Christer Andersson, professor emeritus i allmanmedicin, Umea universitet, Stella Cizinsky, specialist i
kardiologi, Orebro, Niklas Ekerstad, specialist i kardiologi, med dr, Trollh4ttan, Mats Eliasson, specialist i
internmedicin, professor i medicin, Umea universitet, Cecilia Ervander, specialist i allmdnmedicin, Lund, Per-
Anders Flordal, specialist i kirurgi, docent i kirurgi, Yngve Gustafsson, specialist i geriatrik, professor
emeritus i geriatrik, Umea universitet, Bertil Hagstrom, specialist i allmanmedicin, med dr, Horred, Jan
Halldin, specialist i psykiatri och socialmedicin, Stockholm, Ola Hallén, specialist i internmedicin och
kardiologi, Karlstad, Johannes Jarhult, professor emeritus i kirurgi, Linkdpings universitet, Rurik Lofmark,
specialist i kardiologi, docent i medicinsk etik, Gavle, Christer Petersson, specialist i allmanmedicin, med dr,
Vaxjo, C G Sandberg, specialist i psykiatri och foretagshalsovard, adjungerad professor, Michigan State
University, USA, Christian Schmitt, specialist i allmanmedicin, med dr, Satila, Torgny Svenberg, professor
emeritus i kirurgi, Stockholm, Johan Tjarnstrom, specialist i kirurgi, med dr, Trollhattan, Hans Wingstrand,
specialist i ortopedi, professor i ortopedi, Lunds universitet, Gunnar Akner, specialist i internmedicin och
geriatrik, professor i geriatrik, Linnéuniversitetet, Kalmar; alla Natverket mot olamplig styrning av halso- och
sjukvarden.

Lakarforbundet bor ta strid mot PaRIS — en ny metod att mata resultat i varden, anser Bengt Jarhult och
medforfattare.

Vi har PISA (Programme for international student assessment) for skolan och nu foreslar
OECD PaRIS (Patient-reported indicators survey) for varden [1]. Det ar inte Lakarforbundet
som offentliggor den tankta utvecklingen i Sverige och andra OECD-lander utan
Lakemedelsindustriforeningen (LIF) [2].


http://www.lakartidningen.se/Opinion/Debatt/2017/02/Lakarforbundet-bor-strid-mot-PaRIS--for-kompetens-och-lakaretik/#comments
mailto:bengt_jarhult@hotmail.com

Regeringens expertgrupp for life science (livsvetenskaper) [3], ledd av samordnaren
Anders Lonnberg, anser att Sverige bor anvanda utfallsmatt fran organisationen
International Consortium for Health Outcomes Measurement (ICHOM), dar de tre
huvudaktorerna ar Boston Consulting Group, Harvard Business School och Karolinska
institutet [4]. Ambitionen ar tydlig: »Organisationen ar padrivande for att f& landers
regeringar, myndigheter och sjukvardsystem att borja anvanda ICHOM:s utfallsmatt och
att rapportera resultat« [5]. Socialstyrelsen och Sveriges Kommuner och landsting ar
tveksamma och ser det problematiska i att koppla ICHOM:s utfallsmatt till
kvalitetsregister [2].

Vi finner det anmarkningsvart att expertgruppen (dar Lakarforbundets ordforande
Heidi Stensmyren ingar) har tagit stallning for anvandning av ICHOM:s utfallsmatt utan
samrad med lakarkaren, trots att detta pa ett fundamentalt satt kommer att paverka
lakarnas arbete, eftersom de ar medicinskt ansvariga for vardering av behandlingseffekter
(utfall) over tid.

Vilken kompetens har life science-gruppen for att kunna uttala sig om saken? Bland 17
personer [3] ar det endast Heidi Stensmyren som i nutid arbetat kliniskt. Ordféranden och
flera andra medlemmar kommer fran lakemedelsindustrin, och manga saknar
vardbakgrund. Gruppens sammansattning ar ett tydligt exempel pa hur offentliga
institutioner rekryterar beslutsfattare utan kunskap om verksamheten, vilket kan bidra till
att dessa organisationer blir alltmer oformogna att utfora sin uppgift att styra och leda
sjukvarden [6].

Vi ar allvarligt oroade over att ICHOM:s utfallsmatt kommer att knytas till kostnader
enligt den nya styrtrenden vardebaserad vard, som ar utvecklad vid Harvard Business
School och dar vardet for patienten beraknas som halsoutfallet dividerat med kostnaden.

Har finns stor risk att vardenheter gors till aktorer pa en sjukvardsmarknad dar
forsakringsbaserade system, konkurrens och stordrift star i centrum. | stallet for att oka
professionens inflytande kommer lakarna att inordnas under en ekonomisk styrteori.

Saval vi som Svenska lakaresallskapet och lakarforeningen pa Nya Karolinska sjukhuset
(NKS) [7-9] har framhallit att vardebaserad vard bryter mot géllande demokratiskt
beslutade prioriteringsordning. Lakarforeningen har kravt att inforandet av vardebaserad
vard pa NKS ska avbrytas [10]. De har framfort att »Det vi ser ar att i stéllet for att satta
patienten i centrum ar vi pa vag att marginalisera patienten an mer. Patientgrupper stalls
mot varandra och varden fragmentiseras« [11].

Om regeringen foljer radet fran sin expertgrupp frangar man sina |0ften att ha tillit till
professionen och oka dess inflytande over varden [12-14]. PaRIS ar en 6desfraga som inte
bara ror sjukvardens styrning utan lakaryrkets framtid.



Fyra fragor till Lakarforbundets styrelse angdende ICHOM:s utfallsmatt och
styrmetoden vardebaserad vard:

e Har Lakarforbundet stimulerat till diskussion inom lakarkdren om PaRIS och

ICHOM:s utfallsmatt och vad de kan innebara for svenska lakare?
Star Lakarforbundet fast vid sin uppfattning att kvalitetsregister inte ska kopplas till
ekonomisk ersattning?

e Vilken risk finns att Lakarforbundets medlemmar kommer att varderas, styras och

|Onesattas efter hur val de foljer de schabloniserade utfallsmatt som genererar
inkomster till vardgivaren?

e Vad blir kvar av individuell patienthdnsyn och etik? Ar Lékarforbundet berett att ta

strid for okad professionell makt baserad pa kompetens och lakaretik?

o Potentiella bindningar eller javsforhallanden: Inga uppgivna.
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